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Рабочая программа элективного курса «Физика в задачах» по физике 

для 10 А класса составлена на основе Федерального компонента государст-

венного стандарта среднего общего образования (Приказ МО и Н РФ от 

05.03.2004 г. № 1089), Образовательной программы основного общего обра-

зования (ФКГОС, 2004 года) на 2016 – 2017 учебный год МБОУ «СОШ № 

19» с учетом Примерной программы по физике. 

1. Планируемые результаты освоения элективного курса 

«Физика в задачах» по физике  

В результате прохождения курса учащиеся должны знать:  

 основные понятия физики; 

 основные законы физики; 

 вывод основных законов; 

 понятие инерции, закона инерции; 

 виды энергии; 

 разновидность протекания тока в различных средах; 

 состав атома; 

 закономерности, происходящие в газах, твердых, жидких телах. 

 

В результате прохождения курса учащиеся должны уметь: 

 производить расчеты по физическим формулам; 

 производить расчеты по определению координат  тел для любого ви-

да движения; 

 производить расчеты по определению теплового баланса тел; 

 решать качественные задачи; 

 решать графические задачи; 

 решать задачи на соответствие; 

 снимать все необходимые данные с графиков и производить необхо-

димые расчеты; 

 писать ядерные реакции, рассчитывать период полураспада, энергию 

связи, энергетический выход ядерных реакций; 

 составлять уравнения движения; 

 по уравнению движения, при помощи производной, находить ускоре-

ние, скорость; 

 давать характеристики процессам  происходящие в газах; 

 строить и объяснять графики изопроцессов; 

 описывать процессы при помощи уравнения теплового баланса; 

 применять закон сохранения механической энергии; 

 применять закон сохранения импульса; 

 делать выводы. 
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2. Содержание программы 

Механика 

Кинематика поступательного и вращательного движения. Уравнения 

движения. Графики основных кинематических параметров. 

Динамика. Законы Ньютона. Силы в механике: силы тяжести, упругости, 

трения, гравитационного притяжения.  

Статика. Момент силы. Условия равновесия тел. Гидростатика. 

Движение тел со связями – приложение законов Ньютона. 

Законы сохранения импульса и энергии. 

 

Молекулярная физика и термодинамика 

Основное уравнение МКТ газов. 

Уравнение состояния идеального газа – следствие из основного уравне-

ния МКТ. Изопроцессы. 

Первый закон термодинамики и его применение для различных процес-

сов изменения состояния системы. Термодинамика изменения агрегатных со-

стояний веществ. Насыщенный пар. 

Второй закон термодинамики, расчет КПД тепловых двигателей. 

 

Электродинамика 

Электростатика. Напряженность и потенциал электростатического поля  

точечного заряда. Графики напряженности и потенциала. Принцип суперпо-

зиции электрических полей. Энергия взаимодействия зарядов. 

Конденсаторы. Энергия электрического поля  

 

3. Тематическое планирование 

 

№ п/п Наименование раздела Количество ча-

сов 

1 Механика 17 

2 Молекулярная физика и термоди-

намика 

11 

3 Электродинамика 7 

 Итого 35 

 


